
少林寺拳法部
神戸大学体育会

2022ver.

少林寺拳法とは少林寺拳法とは
 ☆少林寺拳法とは、突きや蹴りの剛法と投げや
　 固めの柔法を組み合わせた護身術です。
☆ほとんどの部員が大学から始めています。 

☆男女関係なく仲良くなれます。


☆体力に自信がなくてもOK！ 
☆大会で結果も残しています！

少林寺拳法部について少林寺拳法部について
 ☆活動日　　　月火木金の18:00~20:00

 ☆部員数　　　三回生２名、二回生９名
 ☆活動場所　　養心館（鶴甲第一キャンパス）

 ☆男女比　　　６：５
 ☆経験者数　　11人中３人

INFORMATIONINFORMATION
☆公式Twitter @Shorinji_KobeU

https://twitter.com/Shorinji_KobeU?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor

☆公式Instagram kobeuniv_shorinji
https://www.instagram.com/kobeuniv_shorinji/

☆公式ホームページ 「神戸大学　少林寺拳法部」
https://kobeuniv-shorinji.wixsite.com/kobe-shorinji
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