
EURAXESSとは 
• EURAXESSは、研究者・起業家が欧州でキャリアを模索するための総
合プラットフォームです。

情報 機会 ネットワー
キング 支援



ホライズン・ヨーロッパの概要

出所：NCP Japanウェブサイト　https://www.ncp-japan.jp/about/　

955億ユーロ

https://www.ncp-japan.jp/about/


ホライズン・ヨーロッパ 第1の柱
マリー・スクウォドフスカ＝キュリー・アクションズ
（MSCA）：研究者のスキル、知識、そして、キャリ
アの見通しを向上させることを目的とした活動

欧州研究会議（ERC）：トップクラスの先端的研究に
対する助成 160億ユーロ

66億ユーロ



ホライズン・ヨーロッパ 第1の柱

MSCA Doctoral Networks 

MSCA Postdoctoral Fellowships 

• European Fellowships 

• Global Fellowships 

ERC Starting Grant 

ERC Consolidator Grant 

ERC Advanced Grant 

ERC Synergy Grant

博士課程

ポスドク研究者

中堅研究者

シニア研究者

個別の研究者が応募するプログラム

若手研究者



MSCA
MSCA Doctoral Networks (MSCA-DN) 

•学問分野/セクター/機関を横断する博士課程学生プログラムで、
分野の将来のリーダーを育成

•若手研究者に多様な経験をさせることによって、イノベーション
のスキル・キャリア形成力を高める



MSCA
MSCA Doctoral Networks (MSCA-DN) 
• EU（とホライズン・ヨーロッパのアソシエイト国）に所在す
る研究機関を中心にコンソーシアムを構成して博士課程プログ
ラムを実施

• 個別のフェローはその博士課程プログラムに所属し、研究する

• 最大36カ月間助成金を受け取ることができる

生活費 移動費 家族手当 
（該当者のみ）

3400 EUR 600 EUR 660 EUR
出所：MSCAウェブサイト　https://marie-sklodowska-curie-actions.ec.europa.eu/



MSCA
MSCA Doctoral Networks (MSCA-DN) 

応募資格

•国籍不問

•博士号未取得

•採用日から過去3年間、所属する機関がある国に12

か月以上滞在したり、仕事・学業をしていないこと 応 募



応 募

MSCA
MSCA Doctoral Networks (MSCA-DN) 

•各コンソーシアムがフェローを募集
→EURAXESS Portal

•個別の研究者が各募集に対して応募



MSCA



MSCA
MSCA Postdoctoral Fellowships (MSCA-PF) 
• 博士号を持った研究者（ポスドク）の研究プロジェクトを助成すること
で、卓越性、イノベーションを養成

• 国境/セクター/機関の間の移動を重視

• 研究者のキャリア形成を支援

• European Fellowships（非EU国からEU国へ移動）

• Global Fellowships（EU国から非EU国へ移動し、EU国へ戻る）

出所：MSCAウェブサイト　https://marie-sklodowska-curie-actions.ec.europa.eu/



MSCA
MSCA Postdoctoral Fellowships European Fellowships (MSCA-
PF-EF) 
• EUに所在する受け入れ機関１つが応募

• ポスドク研究を希望する人は受け入れ機関（指導教官）と事前に密なコミュニケーション
を取る必要

• 国籍・研究分野不問

• 最大２４カ月間助成金を受け取ることができる

生活費 移動費 家族手当 
（該当者のみ）

5080 EUR 600 EUR 660 EUR

応
募

研究計画書を作成・提出



MSCA
MSCA Postdoctoral Fellowships European Fellowships (MSCA-PF-EF) 
応募資格

• 国籍不問

• 博士号の学位がある者（応募締締切日までに取得していること）

• 博士号取得後、8年未満の研究経験を持つ者

• 応募締切日前36カ月以内に、所属する機関がある国に12か月以上滞在した
り、仕事・学業をしていないこと



MSCA
MSCA Postdoctoral Fellowships European Fellowships (MSCA-
PF-EF) 

•受け入れ機関を見つけることが重要 

• 自分のネットワーク 

• EURAXESSのポータルサイト



MSCA



ERC
欧州研究会議（ERC）：

トップクラスの研究者が主導す
るフロンティア研究に対する助
成

• 国籍不問/研究分野不問

若手助成金: 

博士号取得後2～7 
年の研究者が対象

独立移行助成金：

博士号取得後7～12 
年の研究者が対象

上級助成金：

過去10 年に優れた
研究実績をもつ研究
者が対象。

シナジー助成金:

 2～4名の研究者
（欧州域外の研究者
も対象）

応
募

相談



EURAXESS Japanの情報提供
英語　　https://euraxess.ec.europa.eu/worldwide/japan 

　　　　　 

各種SNS　

https://euraxess.ec.europa.eu/worldwide/japan

